
 
 

  

Календарный план спортивных мероприятий  

РСОО «Федерация пауэрлифтинга Калужской области» 2025 год 

№ 
пп 

Ранг мероприятия 
Наименование мероприятия, вид спорта, 
дисциплина 

Категория 
мероприятия 

Дата 
проведения 

Место проведения Участники 

1.  Региональные 
Первенство 
Пауэрлифтинг (жим, жим классический) 

Лично-
командные 

13-14 
февраля 

г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

14-18,19-23, 
40 лет и старше 

2.  Региональные 
Чемпионат 
Пауэрлифтинг (жим, жим классический) 

Лично-
командные 

15-16 
февраля 

г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

Мужчины, женщины 

3.  Межрегиональные 
Межрегиональные соревнования по пауэрлифтингу 
(жим, жим классический) 

Лично-
командные 

13-17 февраля 
г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

14-18,19-23, 
Мужчины, женщины 

4.  Региональные 
Чемпионат и первенство  
Пауэрлифтинг (троеборье) 

Лично-
командные 

22-25 мая 
г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

14-18, 19-23, 
40-49,50-59,60-69, 
70 лет и старше, 
мужчины, женщины 

5.  Региональные 
Кубок и первенство 
Пауэрлифтинг (классическое троеборье) 

Лично-
командные 

22-25 мая 
г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

14-18, 19-23, 
40-49,50-59,60-69, 
70 лет и старше, 
мужчины, женщины 

6.  Региональные 
Кубок 
Пауэрлифтинг (жим, классический жим) 

Лично-
командные 

22-25 мая 
г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

Мужчины, женщины, 

7.  Региональные 
Чемпионат 
Пауэрлифтинг (классическое троеборье) 

Лично-
командные 

27-30 ноября 
г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

Мужчины, женщины 

8.  Региональные 
Областные соревнования по пауэрлифтингу  
(жим, жим классический 

Лично-
командные 

27-30 ноября 
г.Сухиничи, 
ул. Ворошилова 39А 

14-18,19-23,  
мужчины, женщины, 
40 лет и старше 

 

https://kaluga-sila.ru/              https://vk.com/kaluga_sila 

https://moisport.ru/ 
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Календарный план спортивных мероприятий  

РСОО «Федерация пауэрлифтинга Калужской области» 2025 год 

 

№ 

пп 

Ранг 

мероприятия 

Наименование мероприятия, вид спорта, 

дисциплина 

Категория 

мероприятия 

Дата 

проведения 
Место проведения 

Участники, 

количество 

участников 

Финансово-

экономическое 

обоснование с 

указанием 

источников 

финансирования, 

включая 

внебюджетные 

источники 

1.  Всероссийские 
Межрегиональные соревнования,  ЖЭ, ЖК, 14–

18, 19–23, 14+ 
Лично-

командные 
13 – 17 

февраля 
Сухиничи 

14-18, 
19-23, 

Мужчины, 
женщины 

 

2.  Всероссийские 
Первенство России по троеборью 

14-18; 19-23 
Лично-

командные 
25 февраля – 

03 марта 
Сыктывкар 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

 

3.  Всероссийские 
Первенство России по троеборью классическому 

14-18; 19-23 
Лично-

командные 
17 – 24 
марта 

Тула 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

 

4.  Всероссийские 
Первенство России по жиму и жиму 

классическому 14-18; 19-23 
Лично-

командные 
03 – 09 
апреля 

Екатеринбург 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

 



 
 

5.  Всероссийские 
Чемпионат России по жиму и жиму 

классическому 
Лично-

командные 
08 – 14 
апреля 

Екатеринбург 
Мужчины, 
женщины 

 

6.  Всероссийские 
Всероссийские соревнования по жиму, жиму 

классическому, троеборью классическому  
"Огни Москвы" 

Лично-
командные 

27 апреля – 
04 мая 

Москва 
Мужчины, 
женщины 

 

7.  Всероссийские Чемпионат России по троеборью 
Лично-

командные 
14 – 19 мая Москва 

Мужчины, 
женщины 

 

8.  Всероссийские 
Всероссийские соревнования по жиму и жиму 

классическому «Нижегородский Кремль» 
Лично-

командные 
13 – 16 июня Городец 

Мужчины, 
женщины, 

 

9.  Всероссийские Чемпионат России по троеборью классическому 
Лично-

командные 
16 – 23 июня Мурманск 

Мужчины, 
женщины 

 

10.  Всероссийские Кубок России по троеборью, жиму 
Лично-

командные 
15 – 22 

сентября 
? / Москва 

Мужчины, 
женщины, 

 

11.  Всероссийские 
I-ЕКП  Спортшколы: Всероссийские 

соревнования ТК 
Лично-

командные 
16 – 22 

сентября 
Тула 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

Мужчины, 
женщины, 

 

12.  Всероссийские 
Кубок России по троеборью классическому, 

жиму классическому 
Лично-

командные 
14 – 24 
октября 

Курган 
Мужчины, 
женщины, 

 

13.  Всероссийские 
Первенство Центрального ФО по троеборью и 

троеборью классическому 
Лично-

командные 
20 – 24 
октября 

Тула 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

 

14.  Всероссийские 
Чемпионат Центрального ФО по троеборью и 

троеборью классическому 
Лично-

командные 
23 – 27 
октября 

Тула 
Мужчины, 
женщины 

 

15.  Всероссийские 
Межрегиональные соревнования Центрального 

ФО среди ветеранов, все дисциплины 
Лично-

командные 
25 – 

28 октября 
Тула 

Ветераны 
40-49,50-
59,60-69, 
70 лет и 
старше 

 

  



 
 

16.  Всероссийские 
Первенство Центрального ФО по жиму и жиму 

классическому 
Лично-

командные 
19 – 22 
ноября 

Липецк 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

 

17.  Всероссийские 
Чемпионат Центрального ФО по жиму и жиму 

классическому 
Лично-

командные 

 
21 – 24 
ноября 

 

Липецк 
Мужчины, 
женщины, 

 

18.  Всероссийские 
Международные соревнования "Открытый 

турнир "Содружество наций", муж, жен, 14-18, 
19-23, все дисциплины 

Лично-
командные 

18 – 28 
декабря 

Екатеринбург 

Юноши и 
девушки до 
18, Юниоры 
и юниорки 
до 23 лет 

Мужчины, 
женщины, 
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