
21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

 ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ

Областные соревнования по 

пауэрлифтингу (жим, жим 

классический)

 Мужчины, женщины, 

юноши и девушки 14-18 лет, 

юниоры и юниорки 19-23 лет, 

ветераны 40-49 лет, 50-59 лет, 

60-69 лет, 70 лет и старше

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 69 кг

1 1

Весовая категория 76 кг

1 1

Весовая категория 84 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Матвеенко Игорь 1к Калуга Королев Максим ВК Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово Челенков Андрей 1к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск

Полушин Александр ВК Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Жуковский р-н, 36 = 12+12+12 (115,85)

2 Юткус Ксения      38,97       72,5      78,30

3 Прорехова Екатерина      25,30       45,0      71,30

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Оборок Влада      51,57       87,5      65,50

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

38,97 Анциферов М.А.

ст.

бок.

-60,0 65,0 72,5 72,5 3 12

12 25,30 Анциферов М.А.

Юткус Ксения 2007 3 Жуковский р-н Белоусово 10 78,30

71,30 40,0 45,0 -50,0 45,0 -Прорехова Екатерина 2009 - Жуковский р-н Белоусово 9

-90,0 87,5 1 12 51,57 Анциферов М.А.

IPF GL

Оборок Влада 2007 КМС Жуковский р-н Белоусово 7 65,50 80,0 87,5

1 2 3 жим разр. очки

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес

Девушки 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим)

2 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 53 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 66 кг

1 1

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 83 кг

1 1

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

Весовая категория 105 кг

1 1

Весовая категория 120 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Матвеенко Игорь 1к Калуга Королев Максим ВК Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово Челенков Андрей 1к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск

Полушин Александр ВК Калуга

сек.

тех. контр.

ст.

бок.

бок.

-170,0 160,0 +3 12 47,73 Федотов С.Н.

Анциферов М.А.

Щербаков Арсений 2008 3 юн Калуга  29 115,50 -160,0 160,0

75,0 80,0 80,0 - 12 25,77

51,32 Федотов С.Н.

Смашнев Семен 2010 - Белоусово  26 97,55 70,0

-150,0 -150,0 150,0 150,0 +2 9

12 53,07 Анциферов М.А.

Володин Евгений 2008 3 Калуга  22 88,00

87,90 145,0 -155,0 155,0 155,0 2Чудновец Владислав 2009 1 Жуковский р-н Белоусово 23

-85,0 80,0 - 12 30,20 Анциферов М.А.

Челенков А.А.

Чудновец Арсений 2009 - Жуковский р-н Белоусово 15 76,80 75,0 80,0

62,5 70,0 70,0 - 8 28,17

43,27 Анциферов М.А.

Андреев Артем 2008 - МКУ ДО СШ Мосальск 8 71,30 55,0

-100,0 100,0 110,0 110,0 +1 юн 9

12 47,49 Крюков Е.И.

Шевцов Дмитрий 2011 - Белоусово  12 73,15

72,65 115,0 120,0 -130,0 120,0 +2Коваленко Павел 2007 3 МКУ ДО"СШ "Лидер" г.КировКиров 13

-135,0 125,0 +1 12 54,67 Никитин Н.В.

Челенков А.А.

Гончаров Ярослав 2009 2 Калуга  4 65,50 125,0 -135,0

30,0 -32,5 30,0 - 8 21,97

72,83 Челенков А.А.

Горохов Станислав 2010 - МКУ ДО СШ Мосальск 1 45,80 25,0

25,0 30,0 32,5 32,5 - 9

12 33,72 Анциферов М.А.

Чикунов Арсений 2012 -  Мосальск 11 32,50

49,20 47,5 50,0 52,5 52,5 +3 юнПавленко Вадим 2009 - Жуковский р-н  2

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим)

Юноши 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

3 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

3 Белоусово 21 = 12+9 (69,03)

5 МКУ ДО"СШ "Лидер" г.Киров, Киров 12 = 12 (47,49)

16 = 8+8 (50,14)

2 Калуга 33 = 12+12+9 (153,72)

Результаты командного зачёта

1 Жуковский р-н, 36 = 12+12+12 (116,99) 4 МКУ ДО СШ, Мосальск

9 Чудновец Арсений      30,20       80,0      76,80

10 Андреев Артем      28,17       70,0      71,30

7 Шевцов Дмитрий      43,27      110,0      73,15

8 Павленко Вадим      33,72       52,5      49,20

5 Щербаков Арсений      47,73      160,0     115,50

6 Коваленко Павел      47,49      120,0      72,65

3 Чудновец Владислав      53,07      155,0      87,90

4 Володин Евгений      51,32      150,0      88,00

1 Чикунов Арсений      72,83       32,5      32,50

2 Гончаров Ярослав      54,67      125,0      65,50

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

4 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 52 кг

1 1

Весовая категория 57 кг

1 1

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

Весовая категория 76 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

12 = 12 (40,72)

2 Калуга 21 = 12+9 (101,78)

Результаты командного зачёта

1 Жуковский р-н, 24 = 12+12 (83,91) 3 МКУ ДО СШ, Мосальск

4 Носова Алина      40,72       52,5      73,90

5 Глаголева Виктория      34,47       35,0      50,42

2 Улитина Екатерина      49,43       55,0      56,18

3 Смирнова Полина      46,84       55,0      60,85

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Шилкина Виктория      54,95       62,5      57,94

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

12 40,72 Челенков А.А.

ст.

бок.

73,90 52,5 -57,5 - 52,5 -Носова Алина 2008 2 МКУ ДО СШ Мосальск 20

-62,5 55,0 - 9 46,84 Никитин Н.В.

Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Смирнова Полина 2006 3 Калуга  8 60,85 50,0 55,0

55,0 62,5 62,5 - 12 54,95

49,43 Соловецкий Э.А.

Шилкина Виктория 2007 1 Калуга  9 57,94 50,0

50,0 55,0 -57,5 55,0 - 12

12 34,47 Соловецкий Э.А.

Улитина Екатерина 2008 - Жуковский р-н Жуков 7 56,18

50,42 30,0 35,0 -40,0 35,0 -Глаголева Виктория 2010 1 Жуковский р-н Жуков 5

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Девушки 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

5 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 53 кг

1 1

Весовая категория 43 кг

1 1

Весовая категория 48 кг

1 1

2 2

Весовая категория 66 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 93 кг

1 1

Весовая категория 105 кг

1 1

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

бок.

сек.

тех. контр.

36,56 Котенко А.В.

ст.

бок.

75,0 82,5 87,5 87,5 - 12

9 51,57 Котенко А.В.

Жучков Дмитрий 2006 2 Малоярославецкий р-н Малоярославец 37 122,75

109,71 110,0 117,5 -122,5 117,5 -Горлатенко Андрей 2006 2 Малоярославецкий р-н Малоярославец 35

137,5 137,5 - 12 59,20 Крюков Е.И.

Крюков Е.И.

Чеканов Владислав 2008 - МКУ ДО"СШ "Лидер" г.КировКиров 34 114,50 125,0 127,5

125,0 132,5 132,5 - 12 59,45

41,80 Тимошин А.В.

Блохин Даниил 2008 - МКУ ДО"СШ "Лидер" г.КировКиров 31 104,55 115,0

87,5 -95,0 - 87,5 - 12

8 41,32 Ефимов В.Н.

Тришин Константин 2008 - Сухиничский р-н Сухиничи 29 91,70

78,65 75,0 80,0 -85,0 80,0 -Шеламов Иван 2008 -  Белев 27

-92,5 87,5 - 9 44,98 Ефимов В.Н.

Анциферов М.А., Мальгин С.В.

Свечников Владислав 2008 -  Белев 25 79,35 80,0 87,5

112,5 112,5 112,5 - 12 57,40

60,96 Самостоятельно

Афанаскин Александр 2006 1 Жуковский р-н Белоусово 30 80,50 112,5

110,0 115,0 120,0 120,0 - Л

6 38,27 Челенков А.А.

Новиков Станислав 2007 - Калуга  26 81,20

70,65 55,0 62,5 70,0 70,0 -Андреев Артем 2008 - МКУ ДО СШ Мосальск 19

87,5 87,5 - 7 46,66 Крюков Е.И.

Крюков Е.И.

Смыков Кирилл 2008 - МКУ ДО"СШ "Лидер" г.КировКиров 17 74,00 80,0 85,0

100,0 -105,0 100,0 - 8 53,50

56,04 Крюков Е.И.

Пазюра Родион 2008 - МКУ ДО"СШ "Лидер" г.КировКиров 18 73,55 92,5

92,5 100,0 105,0 105,0 - 9

12 67,79 Билюкин Н.Н.

Коваленко Павел 2007 3 МКУ ДО"СШ "Лидер" г.КировКиров 16 73,90

71,70 120,0 125,0 -130,0 125,0 -Червяков Егор 2007 1 Хвастовичский р-н Хвастовичи 15

55,0 55,0 - 7 31,65 Тимошин А.В.

Тимошин А.В.

Бондарев Артем 2011 - Сухиничкий р-н Сухиничи 13 64,30 45,0 50,0

95,0 100,0 100,0 - 8 57,37

58,14 Ефимов В.Н.

Федотов Артём 2008 1 юн Сухиничский р-н Сухиничи 10 64,65 87,5

92,5 97,5 102,5 102,5 - 9

12 58,31 Соловецкий Э.А.

Плясов Андрей 2008 1  Белев 11 66,00

65,65 90,0 100,0 102,5 102,5 -Гребенников Григорий 2008 1 Жуковский р-н Жуков 12

42,5 42,5 - 9 29,66 Тимошин А.В.

Сорокин П.Ю.

Просолков Алексей 2011 - Сухиничкий р-н Сухиничи 4 45,62 35,0 40,0

60,0 -72,5 60,0 - 12 40,95

29,89 Челенков А.А.

Соболь Кирилл 2009 - Бабынинский р-н Бабынинский 1 47,42 55,0

25,0 30,0 35,0 35,0 - 12

12 46,77 Ефимов В.Н.

Чикунов Арсений 2013 - МКУ ДО СШ Мосальск 2 31,96

52,38 67,5 70,0 72,5 72,5 -Жеков Даниил 2009 -  Белев 3

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Юноши 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

6 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

= 12 (40,95)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

(67,79)

4 Сухиничский р-н, Сухиничи 20 = 12+8 (99,17) 8 Бабынинский р-н, 12

(88,13) 7 Хвастовичский р-н, Хвастовичи 12 = 12

Сухиничкий р-н, Сухиничи 16 = 9+7 (61,30)

3 Малоярославецкий р-н, 21 = 12+9

= 12+6 (68,16)

2 Жуковский р-н, 24 = 12+12 (115,71) 6

Результаты командного зачёта

1 МКУ ДО"СШ "Лидер" г.Киров, Киров 48 = 12+12+9+8+7 (274,85) 5 МКУ ДО СШ, Мосальск 18

10 Пазюра Родион      53,50      100,0      73,55

8 Федотов Артём      57,37      100,0      64,65

9 Коваленко Павел      56,04      105,0      73,90

6 Плясов Андрей      58,14      102,5      66,00

7 Афанаскин Александр      57,40      112,5      80,50

4 Чеканов Владислав      59,20      137,5     114,50

5 Гребенников Григорий      58,31      102,5      65,65

2 Новиков Станислав      60,96      120,0      81,20

3 Блохин Даниил      59,45      132,5     104,55

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Червяков Егор      67,79      125,0      71,70

Результаты абсолютного зачёта

7 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 66 кг

1 1

Весовая категория 83 кг

1 1

Весовая категория 120 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Матвеенко Игорь 1к Калуга Королев Максим ВК Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово Челенков Андрей 1к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск

Полушин Александр ВК Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

Главная судейская коллегия

= 12 (43,81)

2 Белоусово 12 = 12 (59,86)

Результаты командного зачёта

1 Калуга 12 = 12 (68,82) 3 Жуковский р-н, 12

3 Анциферов Михаил      43,81      117,5      78,00

1 Меркулов Владислав      68,82      222,5     105,90

2 Гвоздев Андрей      59,86      135,0      64,65

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

Конин Р.Н., Полушин А.Н.

ст.

бок.

бок.

215,0 222,5 222,5 1 12 68,82

43,81 Анциферов М.А.

Меркулов Владислав 2002 КМС Калуга  30 105,90 205,0

105,0 110,0 117,5 117,5 1 юн 12

12 59,86 Анциферов М.А.

Анциферов Михаил 2003 1 Жуковский р-н Белоусово 16 78,00

64,65 125,0 135,0 -160,0 135,0 +кмс

жим разр. очки IPF GL

Гвоздев Андрей 2003 - Белоусово Жуков 5

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2 3

жим жим жим рез-т вып. ком.
Фамилия, Имя

Дата звание, команда / город / собств.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим)

Юниоры 19-23 лет

8 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 69 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Калуга 12 = 12 (40,65)

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Шаповалова Ольга      40,65       50,0      66,20

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

40,65 Полушин А.Н.

ст.

бок.

40,0 45,0 50,0 50,0 - 12

разр. очки IPF GL

Шаповалова Ольга 2004 2 Калуга  14 66,20

тренеры
рождения разряд регион регион вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Юниорки 19-23 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим

9 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 74 кг

1 1

Весовая категория 93 кг

1 1

Весовая категория 105 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

= 12 (58,66)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 МКУ СШ Лидер, Киров 12 = 12 (82,64) 2 Сухиничский р-н, Сухиничи 12

3 Белан Кирилл      58,66      110,0      74,00

1 Кучеров Данила      82,64      175,0      93,90

2 Струлев Даниил      65,77      135,0      88,15

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

Крюков Е.И.

ст.

бок.

бок.

172,5 175,0 175,0 - 12 82,64

65,77 Самостоятельно

Кучеров Данила 2005 - МКУ СШ Лидер Киров 32 93,90 167,5

120,0 127,5 135,0 135,0 - 12

12 58,66 Тимошин А.В.

Струлев Даниил 2004 -  Калуга 30 88,15

74,00 100,0 105,0 110,0 110,0 -Белан Кирилл 2004 - Сухиничский р-н Сухиничи 24

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Юниоры 19-23 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

10 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 52 кг

1 1

Весовая категория 84+ кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

= 12 (62,70)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Сухиничский р-н, Сухиничи 12 = 12 (63,01) 2 Калуга 12

2 Филимонова Зинаида      62,70       87,5     106,80

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Верхоламова Ирина      63,01       65,0      51,28

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

62,70 Лукашева С.В.

ст.

бок.

85,0 87,5 -90,0 87,5 - 12

12 63,01 Тимошин А.В.

Филимонова Зинаида 1983 1 Калуга  22 106,80

51,28 55,0 65,0 -67,5 65,0 -Верхоламова Ирина 1981 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 6

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Ветеранки 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

11 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 105 кг

1 1

Весовая категория 120 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Калуга 24 = 12+12 (131,40)

2 Поляков Олег      51,64      110,0      95,05

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Маркосян Карен      79,76      180,0     107,40

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

79,76 Арен С.К.

ст.

бок.

180,0 -190,0 -190,0 180,0 - 12

12 51,64 Конин Р.Н.

Маркосян Карен 1981 МС Калуга  36 107,40

95,05 85,0 95,0 110,0 110,0 -Поляков Олег 1977 - Калуга  33

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Ветераны 40-49 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

12 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 76 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Калуга 12 = 12 (52,88)

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Горелова Наталия      52,88       67,5      72,00

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

12 52,88 Лукашева С.В.

ст.

бок.

72,00 62,5 65,0 67,5 67,5 -Горелова Наталия 1973 2 Калуга  21

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Ветеранки 50-59 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

13 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

= 9 (47,90)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Бабынинский р-н, 12 = 12 (52,74) 2 Калуга 9

2 Платонов Андрей      47,90       95,0      82,40

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Подшебякин Константин      52,74      105,0      83,00

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

47,90 Самостоятельно

ст.

бок.

80,0 87,5 95,0 95,0 - 9

12 52,74 Самостоятельно

Платонов Андрей 1965 - Калуга  36 82,40

83,00 95,0 -105,0 105,0 105,0 -Подшебякин Константин 1970 КМС Бабынинский р-н Воротынск 28

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Ветераны 50-59 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

14 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 84+ кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Челенков Андрей 1к Мосальск Королев Максим ВК Калуга

Конин Роман 2к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Макаров Игорь 2к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Спартак, Обнинск 12 = 12 (51,27)

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Губанова Вера      51,27       70,0      91,50

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

12 51,27 Самостоятельно

ст.

бок.

91,50 62,5 67,5 70,0 70,0 -Губанова Вера 1961 МСМК Спартак Обнинск 23

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Ветеранки 60-69 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

15 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 57 кг

1 1

Весовая категория 63 кг

1 1

Весовая категория 84 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Матвеенко Игорь 1к Калуга Королев Максим ВК Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово Челенков Андрей 1к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск

Полушин Александр ВК Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

= 12 (32,32)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

Результаты командного зачёта

1 Калуга 24 = 12+12 (93,86) 2 МКУ ДО СШ, Мосальск 12

3 Гришакова Наталья      32,32       50,0      56,90

1 Горшкова Диана      56,45       92,5      61,90

2 Ващенко Анастасия      37,41       70,0      79,35

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

Арен С.К.

ст.

бок.

бок.

70,0 -75,0 70,0 +1 юн 12 37,41

56,45 Конин Р.Н.

Ващенко Анастасия 1997 - Калуга  11 79,35 65,0

85,0 92,5 -95,0 92,5 кмс 12

12 32,32 Челенков А.А.

Горшкова Диана 1992 КМС Калуга  3 61,90

56,90 45,0 50,0 -55,0 50,0 1 юнГришакова Наталья 1985 1 МКУ ДО СШ Мосальск 12

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим)

Женщины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

16 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 66 кг

1 1

Весовая категория 74 кг

1 1

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Матвеенко Игорь 1к Калуга Королев Максим ВК Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Анциферов Михаил 2к Белоусово Челенков Андрей 1к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск

Полушин Александр ВК Калуга

бок.

сек.

тех. контр.

66,53 Федотов С.Н.

ст.

бок.

210,0 220,0 -230,0 220,0 1 8

9 70,41 Мальгин С.В., Анциферов М.А.

Прокунин Владимир 1988 КМС Калуга  32 111,55

114,20 215,0 225,0 235,0 235,0 кмсМальгин Александр 1997 КМС Жуковский р-н Белоусово 31

-262,5 255,0 кмс 12 78,02 Полушин А.Н.

Самостоятельно

Анциферов Михаил 1981 КМС Жуковский р-н Белоусово 33 108,50 230,0 255,0

200,0 -212,5 200,0 1 9 62,25

66,19 Суханов А.А.

Суханов Александр 1990 КМС Калуга  27 104,45 190,0

195,0 200,0 210,0 210,0 кмс 12

9 62,85 Суханов А.А.

Сутормин Кирилл 1993 КМС Калуга  28 101,75

93,00 190,0 -200,0 -205,0 190,0 1Никитин Никита 1999 КМС Калуга  25

195,0 195,0 кмс 12 64,58 Суханов А.А.

Солодюк Д.А.

Оразов Иван 1988 КМС Калуга  24 92,80 185,0 -195,0

-270,0 -280,0 0,0 - 0 0,00

59,43 Федотов С.Н.

Рубан Валерий 1990 МС Москва Мытищи 18 82,95 -270,0

155,0 -165,0 165,0 165,0 +1 7

8 59,59 Федотов С.Н.

Кузин Александр 2008 2 Калуга  21 81,65

81,35 155,0 165,0 -175,0 165,0 1Глушанков Владимир 1984 1 Калуга  17

165,0 165,0 +1 9 59,97 Суханов А.А.

Федотов С.Н.

Стешин Алексей 1992 - Калуга  19 80,65 150,0 160,0

192,5 -200,0 192,5 кмс 12 69,87

68,71 Арен С.К., Королев М.А.

Крашельников Эдуард 1991 КМС Калуга  20 80,80 177,5

165,0 170,0 175,0 175,0 кмс 12

12 50,99 Федотов С.Н.

Матвеенко Игорь 1986 МС Калуга  14 73,30

64,65 115,0 -120,0 -120,0 115,0 2Тихонов Олег 1991 1 Калуга  6

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим)

Мужчины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

17 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

Главная судейская коллегия

= 0 ()

2 Жуковский р-н, 21 = 12+9 (148,43)

Результаты командного зачёта

1 Калуга 60 = 12+12+12+12+12 (320,34) - Москва 0

10 Стешин Алексей      59,97      165,0      80,65

8 Никитин Никита      62,85      190,0      93,00

9 Суханов Александр      62,25      200,0     104,45

6 Сутормин Кирилл      66,19      210,0     101,75

7 Оразов Иван      64,58      195,0      92,80

4 Матвеенко Игорь      68,71      175,0      73,30

5 Прокунин Владимир      66,53      220,0     111,55

2 Мальгин Александр      70,41      235,0     114,20

3 Крашельников Эдуард      69,87      192,5      80,80

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Анциферов Михаил      78,02      255,0     108,50

Результаты абсолютного зачёта

18 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 52 кг

1 1

Весовая категория 57 кг

1 1

2 2

Весовая категория 76 кг

1 1

2 2

Весовая категория 84 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Челенков Андрей 1к Мосальск

Жуков Николай 1к Калуга Матвеенко Игорь 1к Калуга

Анциферов Михаил М 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

сек.

тех. контр.

Арен С.К.

ст.

бок.

бок.

70,0 -72,5 70,0 - 12 52,93

40,72 Челенков А.А.

Ващенко Анастасия 1997 - Калуга  13 79,90 67,5

45,0 52,5 -57,5 52,5 - 9

12 52,95 Лукашева С.В.

Носова Алина 2008 2 МКУ ДО СШ Мосальск 6 73,90

71,75 62,5 67,5 -70,0 67,5 -Горелова Наталия 1973 2 Калуга  11

- 25,0 - 9 22,25 Арен С.К.

Челенков А.А.

Азарова Анна 1995 - Калуга  4 56,95 25,0 -30,0

50,0 -52,5 50,0 - 12 44,61

63,62 Тимошин А.В.

Гришакова Наталья 1985 1 МКУ ДО СШ Мосальск 3 56,75 45,0

60,0 65,0 -70,0 65,0 - 12

разр. очки IPF GL

Верхоламова Ирина 1981 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 1 50,76

тренеры
рождения разряд регион регион вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Женщины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим
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 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

12 = 12 (63,62)

2 МКУ ДО СШ, Мосальск 21 = 12+9 (85,33)

Результаты командного зачёта

1 Калуга 33 = 12+12+9 (128,13) 3 Сухиничский р-н, Сухиничи

5 Носова Алина      40,72       52,5      73,90

6 Азарова Анна      22,25       25,0      56,95

3 Ващенко Анастасия      52,93       70,0      79,90

4 Гришакова Наталья      44,61       50,0      56,75

1 Верхоламова Ирина      63,62       65,0      50,76

2 Горелова Наталия      52,95       67,5      71,75

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

20 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

21 - 24 ноября 2024 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 -

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 -

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Челенков Андрей 1к Мосальск

Жуков Николай 1к Калуга Матвеенко Игорь 1к Калуга

Анциферов Михаил М 2к Белоусово

Никитин Никита 3к Калуга

бок.

сек.

тех. контр.

78,50 Цуканов В.А.

ст.

бок.

180,0 195,0 210,0 210,0 - 12

8 66,53 Арен С.К.

Васильев Юрий 1986 МС Калуга  39 164,75

107,20 150,0 - - 150,0 -Маркосян Карен 1981 МС Калуга  38

-212,5 207,5 - 9 88,57 Конин Р.Н.

Тимошин А.В.

Загайнов Даниил 1992 КМС Калуга  37 116,80 200,0 207,5

210,0 -215,5 210,0 - 12 90,90

80,78 Конин Р.Н.

Бычков Михаил 1987 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 36 113,15 200,0

-180,0 180,0 -190,0 180,0 - 9

12 97,82 Федотов С.Н.

Ладочкин Роман 1986 КМС Калуга  32 104,50

104,00 207,5 215,0 217,5 217,5 -Ярочевский Павел 1979 КМС Калуга  33

-145,0 140,0 - 9 67,52 Конин Р.Н.

Самостоятельно

Финченко Кирилл 1999 КМС Калуга  27 89,95 -135,0 140,0

175,0 180,0 180,0 - 12 86,44

0,00 Еловиков Р.С.

Фадеев Алексей 1981 МС Калуга  - 90,75 170,0

-160,0 -160,0 -160,0 0,0 - 0

9 71,69 Тимошин А.В.

Коваленко Алексей 1988 - Бабынинский р-н Бабынинский 23 82,55

82,75 140,0 142,5 -145,0 142,5 -Журков Алексей 1986 - Сухиничский р-н Сухиничи 24

200,0 200,0 - 12 101,66 Федотов С.Н.

Чистяков М.Р.

Еловиков Роман 1982 КМС Бабынинский р-н Бабынинский 22 81,10 190,0 -200,0

-137,5 -137,5 0,0 - 0 0,00

66,71 Самостоятельно

Бабычев Станислав 1989 1 Калуга  17 71,25 -137,5

110,0 120,0 125,0 125,0 - 9

12 85,45 Тимошин А.В.

Челенков Андрей 1973 1 МКУ ДО СШ Мосальск 23 73,90

73,80 160,0 -165,0 - 160,0 -Карнюшин Иван 1986 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 15

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим классический)

Мужчины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

21 из 22



 2024 - Областные соревнования по пауэрлифтингу (жим, жим классический) г.Сухиничи    

Главный судья соревнований Королев Максим, гор. Калуга

Главный секретарь соревнований Челенков Андрей, гор.Мосальск

5 Матвеенко Игорь - зам. главного секретаря 1к Калуга

6 Жуков Николай - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

3 Полушин Александр - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Калуга

4 Арен Сергей - зам. главного судьи 1к Калуга

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

2 Челенков Андрей - главный секретарь 1к Мосальск

МКУ ДО СШ, Мосальск 9 = 9 (66,71)

Главная судейская коллегия

= 12+0 (101,66)

2 Сухиничский р-н, Сухиничи 33 = 12+12+9 (248,03) 4

Результаты командного зачёта

1 Калуга 54 = 12+12+12+9+9 (432,10) 3 Бабынинский р-н, 12

10 Финченко Кирилл      67,52      140,0      89,95

8 Васильев Юрий      78,50      210,0     164,75

9 Журков Алексей      71,69      142,5      82,75

6 Карнюшин Иван      85,45      160,0      73,80

7 Ладочкин Роман      80,78      180,0     104,50

4 Загайнов Даниил      88,57      207,5     116,80

5 Фадеев Алексей      86,44      180,0      90,75

2 Ярочевский Павел      97,82      217,5     104,00

3 Бычков Михаил      90,90      210,0     113,15

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Еловиков Роман     101,66      200,0      81,10

Результаты абсолютного зачёта

22 из 22


