
10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

Чемпионат и первенства 

Калужской области по пауэрлифтингу (жим, 

жим классический)
 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Кузьмина Ольга 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Верхоламова Ирина 1к Сухиничи

Мальгин Сергей 1к Белоусово

Родина Виктория 3к Калуга

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

23,05 Челенков А.А.

27,35 Крюков Е.И.

бок.

сек.

тех. контр.

ст.

бок.

-45,0

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим

Муханова Элина 2008 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 1

2 3 жим разр. очки IPF GLрожд. разряд регион регион вес 1

50,10 30,0

30,0 -35,0 -35,0 30,0 +3 юн 12

12 29,07 Челенков А.А.

Куделина Марина 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 2 46,30

42,85 30,0 35,0 -37,5 35,0 +1 юн

- Малоярославецкий р-н Малоярославец 5

-40,0 37,5 - 12 24,37 Котенко А.В.

Челенков А.А.

Завгородняя Эвелина 2008 3 Малоярославецкий р-н Малоярославец 4 56,50 35,0 37,5

35,0 40,0 40,0 +2 юн 12 28,60Литвинова Маргарита 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 3

Байрамова Нино 2007 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 7 60,85 30,0

37,5 42,5 45,0 45,0 +3 юн 12

9 22,30 Котенко А.В.

Суровегина Алина 04.12.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 8 62,30

52,65 30,0 32,5 -35,0 32,5 -Веклич Владислава 2009

Леонова Маргарита 2008 3 Малоярославецкий р-н Малоярославец 10

65,0 65,0 3 12 38,39 Анциферов М.А.

Челенков А.А.

Оборок Влада 2007 2 "Факел" Белоусово 9 65,25 57,5 62,5

35,0 37,5 37,5 - 9 23,14

9 29,94 Котенко А.В.63,80 45,0 50,0 50,0 3 юн

Девушки 14-18 лет. Дисциплина - ЖИМ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Результаты абсолютного зачёта

2 Леонова Маргарита      29,94       50,0      63,80

3 Муханова Элина      29,07       35,0      42,85

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Оборок Влада      38,39       65,0      65,25

6 Завгородняя Эвелина      24,37       37,5      56,50

7 Байрамова Нино      23,14       37,5      60,85

4 Литвинова Маргарита      28,60       40,0      50,10

5 Суровегина Алина      27,35       45,0      62,30

Результаты командного зачёта

1 Мосальский ДЮСШ, 45 = 12+12+12+9 (103,86) 3 "Факел", Жуков

8 Куделина Марина      23,05       30,0      46,30

9 Веклич Владислава      22,30       32,5      52,65

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

4 ДЮСШ "Лидер", Киров 12 = 12 (27,35)

12 = 12 (38,39)

2 Малоярославецкий р-н, 30 = 12+9+9 (76,60)

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Кузьмина Ольга 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Верхоламова Ирина 1к Сухиничи

Мальгин Сергей 1к Белоусово

Родина Виктория 3к Калуга

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Тарченко Кирилл 2008 3 Жуковский р-н Жуков 18

70,0 70,0 1 юн 12 40,44 Челенков А.А.

IPF GL

Дрозд Алексей 12.01.2006 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 17 52,55 60,0 65,0

1 2 3 жим разр. очки

35,09 Котенко А.В.

Нематуллоев Мухамад 2005 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 21 57,95 60,0

65,0 -70,0 -70,0 65,0 2 юн 12

9 35,87 Котенко А.В.

Шубкин Максим 2008 3 Жуковский р-н Жуков 20 55,05

51,40 55,0 60,0 -70,0 60,0 2 юн

Коваленко Павел 16.01.2007 - ДЮСШ "Лидер" Киров 22

60,0 60,0 +3 юн 8 32,64 Котенко А.В.

Челенков А.А.

Гребенников Григорий 2008 - Жуковский р-н Жуков 19 54,75 50,0 55,0

65,0 -72,5 65,0 +2 юн 9 32,76

29,73 Челенков А.А.

Котельников Евгений 2006 3 Мосальский ДЮСШ Мосальск 23 60,00 55,0

55,0 60,0 65,0 65,0 +3 юн 9

12 34,06 Крюков Е.И.

Андрианов Даниил 2007 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 24 62,85

65,20 70,0 77,5 -80,0 77,5 +2 юн

Чудновец Владислав 2009 2 "Факел" Белоусово 27

-102,5 97,5 +1 юн 12 38,92 Крюков Е.И.

Челенков А.А.

Катырло Иван 02.11.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 26 71,95 90,0 97,5

60,0 -65,0 60,0 - 8 28,96

35,99 Челенков А.А.

Конкин Данила 10.11.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 28 78,90 90,0

75,0 80,0 90,0 90,0 2 юн 8

9 38,49 Анциферов М.А.

Комалов Артем 2006 3 Мосальский ДЮСШ Мосальск 25 71,80

72,85 90,0 97,5 -102,5 97,5 1 юн

-97,5 87,5 +3 юн 9 33,28 Суханов А.А.

Крюков Е.И.

Кустов Артем 2006 - Вымпел Калуга 29 76,10 80,0 87,5

97,5 102,5 102,5 +2 юн 12 37,88

12 26,24 Котенко А.В.

Лапин Никита 2008 3 Жуковский р-н Жуков 31 83,60

85,10 70,0 72,5 75,0 75,0 -Борисов Егор 2007 - Малоярославецкий р-н Малоярославец 30

Челенков А.А.

ст.

бок.

бок.

85,0 -100,0 85,0 - 12 27,38

23,02 Котенко А.В.

Матюхин Данила 2005 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 32 97,55 80,0

55,0 60,0 65,0 65,0 - 9

сек.

тех. контр.

Юноши 14-18 лет. Дисциплина - ЖИМ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

1 Дрозд Алексей      40,44       70,0      52,55

2 Катырло Иван      38,92       97,5      71,95

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

5 Комалов Артем      35,99       90,0      71,80

6 Тарченко Кирилл      35,87       60,0      51,40

3 Чудновец Владислав      38,49       97,5      72,85

4 Конкин Данила      37,88      102,5      78,90

9 Кустов Артем      33,28       87,5      76,10

10 Нематуллоев Мухамад      32,76       65,0      57,95

7 Шубкин Максим      35,09       65,0      55,05

8 Коваленко Павел      34,06       77,5      65,20

5 "Факел", Жуков 9 = 9 (38,49)

12 = 12 (26,24)

2 Жуковский р-н, 38 = 12+9+9+8 (126,62)

Результаты командного зачёта

1 Мосальский ДЮСШ, 50 = 12+12+9+9+8 (166,30) 4 Малоярославецкий р-н,

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

6 Вымпел, Калуга 9 = 9 (33,28)3 ДЮСШ "Лидер", Киров 36 = 12+12+12 (110,86)

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Анциферов Михаил 2к Белоусово

Полушин Александр ВК Калуга Челенков Андрей 1к Мосальск

Губанова Вера 1к Обнинск Мальгин Сергей 1к Белоусово

Родина Виктория 3к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Куделина Марина 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 4

-37,5 35,0 - 12 41,69 Челенков А.А.

IPF GL

Муханова Элина 2008 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 2 42,85 30,0 35,0

1 2 3 жим разр. очки

39,64 Челенков А.А.

Завгородняя Эвелина 2008 3 Малоярославецкий р-н Малоярославец 8 56,30 35,0

30,0 35,0 40,0 40,0 - 12

12 32,35 Челенков А.А.

Литвинова Маргарита 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 5 50,10

46,30 30,0 -35,0 -35,0 30,0 -

Маликова Камила 13.11.2006 - Козельск "Фаворит" Козельск 6

35,0 35,0 - 9 33,22 Котенко А.В.

Котенко А.В.

Веклич Владислава 2009 - Малоярославецкий р-н Малоярославец 7 52,50 30,0 32,5

37,5 -40,0 37,5 - 12 33,65

37,79 Крюков Е.И.

Байрамова Нино 2007 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 12 60,85 30,0

37,5 42,5 45,0 45,0 - 12

8 31,29 Макаров И.А.

Суровегина Алина 04.12.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 14 62,30

56,60 20,0 30,0 35,0 35,0 -

Плоскова Алина 2005 - Вымпел Калуга 17

-40,0 35,0 - 8 29,53 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Челенков А.А.

Конина Регина 2006 3 Вымпел Калуга 13 61,80 30,0 35,0

35,0 37,5 37,5 - 9 31,93

40,96 Анциферов М.А.

Леонова Маргарита 2008 3 Малоярославецкий р-н Малоярославец 15 64,00 35,0

47,5 50,0 -52,5 50,0 - 9

12 44,90 Жуков Н.А.

Оборок Влада 2007 2 "Факел" Белоусово 16 65,20

65,65 50,0 55,0 -60,0 55,0 -

Бунакова Дарья 29.01.2007 - Козельск "Фаворит" Козельск 19

35,0 35,0 - 7 28,15 Макаров И.А.

Котенко А.В.

Балакина Анна 05.07.2006 - Козельск "Фаворит" Козельск 18 67,70 20,0 30,0

37,5 40,0 40,0 - 8 33,09

бок.

сек.

тех. контр.

12 33,92 Макаров И.А.

ст.

бок.

80,80 30,0 45,0 -60,0 45,0 -

Девушки 14-18 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

Page 6 of 22



 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Плоскова Алина      44,90       55,0      65,65

Результаты абсолютного зачёта

4 Литвинова Маргарита      39,64       40,0      50,10

5 Суровегина Алина      37,79       45,0      62,30

2 Муханова Элина      41,69       35,0      42,85

3 Оборок Влада      40,96       50,0      65,20

10 Куделина Марина      32,35       30,0      46,30

8 Веклич Владислава      33,22       35,0      52,50

9 Леонова Маргарита      33,09       40,0      64,00

6 Бунакова Дарья      33,92       45,0      80,80

7 Завгородняя Эвелина      33,65       37,5      56,30

= 12+8 (74,43)

2 Малоярославецкий р-н, 29 = 12+9+8 (99,96) 5

Результаты командного зачёта

1 Мосальский ДЮСШ, 45 = 12+12+12+9 (145,62) 4 Вымпел, Калуга 20

(40,96)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

(93,35) 6 "Факел", Жуков 9 = 9

ДЮСШ "Лидер", Киров 12 = 12 (37,79)

3 Козельск "Фаворит", Козельск 27 = 12+8+7

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Анциферов Михаил 2к Белоусово

Полушин Александр ВК Калуга Челенков Андрей 1к Мосальск

Губанова Вера 1к Обнинск Мальгин Сергей 1к Белоусово

Родина Виктория 3к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Федотов Артем 2008 - Сухиничский р-н Сухиничи 3

- 65,0 - 12 41,86 Челенков А.А.

IPF GL

Дрозд Алексей 12.01.2006 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 2 52,55 60,0 65,0

1 2 3 жим разр. очки

34,19 Котенко А.В.

Иванов Андрей 2007 - Вымпел Калуга 13 59,00 70,0

47,5 52,5 -60,0 52,5 - 8

9 35,98 Тимошин А.В.

Тарченко Кирилл 2008 3 Жуковский р-н Жуков 1 51,50

51,10 50,0 55,0 -60,0 55,0 -

Шубкин Максим 2008 3 Жуковский р-н Жуков 10

-72,5 65,0 - 9 39,62 Челенков А.А.

Петухов М.С.

Нематуллоев Мухамад 2005 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 11 57,95 60,0 65,0

77,5 82,5 82,5 - 12 49,78

34,45 Полушин А.Н.

Сковородников Алексей 2007 3 Сухиничский р-н Сухиничи 28 64,70 95,0

50,0 52,5 55,0 55,0 - 7

8 37,48 Котенко А.В.

Новиков Иван 16.05.2008 - Вымпел Калуга 9 55,20

55,45 55,0 57,5 60,0 60,0 -

Коваленко Павел 2007 - ДЮСШ "Лидер" Киров 25

82,5 82,5 - 9 46,83 Макаров И.А.

Тимошин А.В.

Богачев Степан 2005 2 Козельск "Фаворит" Козельск 21 65,90 60,0 70,0

100,0 102,5 102,5 - 12 58,77

44,47 Жуков Н.А.

Авдеев Арсений 2006 - 22 62,00 65,0

70,0 75,0 -77,5 75,0 - 7

8 44,25 Крюков Е.И.

Хисмонов Шариф 2005 - Вымпел Калуга 20 60,90

65,20 70,0 77,5 -80,0 77,5 -

-80,0 70,0 - 6 40,73 Федотов С.Н.

Ефимов В.Н.

Шостак Дмитрий 02.06.2008 1 юн Персей Калуга 24 63,00 -65,0 70,0

70,0 -72,5 70,0 - Л 41,09

5 40,07 Макаров И.А.

Гульбин Михаил 2007 - Вымпел Калуга 26 66,00

64,90 55,0 65,0 70,0 70,0 -Кузиков Кирилл 23.12.2007 - Козельск "Фаворит" Козельск 23

Жуков Н.А.

ст.

бок.

бок.

-70,0 -70,0 65,0 - 3 39,20

39,70 Полушин А.Н.

Калинин Роман 12.04.2006 - Вымпел Калуга 27 59,05 65,0

65,0 67,5 70,0 70,0 - 4

80,03 Козлов С.Ю.

Лебеда Илья 11.07.2005 КМС Козельск "Фаворит" Козельск 9 73,80 100,0

130,0 140,0 145,0 145,0 - Л

сек.

тех. контр.

Ломакин Владислав 03.09.2005 - 4 69,40

Сальников Вадим 21.05.2006 КМС Вымпел Калуга 3

105,0 105,0 - Л 57,49 Ефимов В.Н.

Макаров И.А.

Городничев Даниил 2005 - 6 70,45 95,0 100,0

110,0 115,0 115,0 - 12 61,42

52,78 Крюков Е.И.

Томилин Максим 13.05.2007 - Вымпел Калуга 5 69,85 -85,0

90,0 97,5 -102,5 97,5 - 8

9 55,63 Полушин А.Н.

Катырло Иван 02.11.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 10 71,95

68,40 90,0 97,5 100,0 100,0 -

Кузин Александр 04.12.2008 2 юн Персей Калуга 7

85,0 85,0 - 6 45,96 Анциферов М.А.

Жуков Н.А.

Чудновец Владислав 2009 2 "Факел" Белоусово 2 72,10 75,0 80,0

85,0 90,0 90,0 - 7 49,50

38,97 Федотов С.Н.

Волченков Дмитрий 22.01.2006 - Вымпел Калуга 20 82,05 115,0

60,0 65,0 70,0 70,0 - 4

5 39,57 Федотов С.Н.

Володин Евгений 30.04.2008 - Персей Калуга 8 68,30

70,85 72,5 -80,0 -80,0 72,5 -

Головатский Даниил 05.12.2007 3 Вымпел Калуга 16

102,5 102,5 - 9 52,85 Крюков Е.И.

Жуков Н.А.

Конкин Данила 10.11.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 17 78,90 90,0 97,5

120,0 -125,0 120,0 - 12 60,63

51,04 Мальгин С.В., Анциферов М.А.

Беженцев Владислав 2007 - 18 80,10 85,0

85,0 97,5 -102,5 97,5 - 7

8 50,96 Полушин А.Н.

Афанаскин Александр 2006 - "Факел" Жуков 11 76,65

80,70 92,5 -100,0 100,0 100,0 -

Мачтаков Александр 2006 - Вымпел Калуга 19

90,0 90,0 - 6 45,95 Макаров И.А.

Ефимов В.Н.

Кузьмичев Арсений 24.02.2008 - Козельск "Фаворит" Козельск 22 80,40 70,0 80,0

90,0 92,5 92,5 - Л 47,32

38,15 Анциферов М.А.75,0 -80,0 -80,0 75,0 - 4

5 40,86 Петухов М.С.

Кутепов Иван 2006 - "Факел" Жуков 21 81,00

80,35 70,0 80,0 -85,0 80,0 -

Юноши 14-18 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

Векманис Владислав 2005 - "Исток" Калуга 22 80,20 60,0 70,0 75,0 75,0 - 3 33,14 Суханов А.А.
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Маричев Илья 2к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Челенков Андрей 1к Мосальск

   Кузин Степан 3к Козельск

Родина Виктория 3к Калуга

Оборок Влада 2к Белоусово

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Смольскас Роман 25.11.2005 3 Персей Калуга 14 85,65 115,0

Ларин Ярослав 2008 2 юн Сухиничский р-н Сухиничи 12

-100,0 95,0 - 9 45,83 Жуков Н.А.

Федотов С.Н.

Степин Артем 25.02.2006 - Вымпел Калуга 13 89,90 90,0 95,0

125,0 -135,0 125,0 - 12 61,79

51,76 Козлов С.Ю.

Щербаков Арсений 27.08.2008 - Персей Калуга 26 101,45 55,0

105,0 112,5 115,0 115,0 - Л

8 40,90 Тимошин А.В.

Лидер Андрей 11.10.2005 - 25 103,85

90,40 80,0 85,0 -87,5 85,0 -

Оськин Сергей 08.04.2008 - Козельск "Фаворит" Козельск 28

- 52,5 - 9 24,34 Челенков А.А.

Федотов С.Н.

Матюхин Данила 2005 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 15 97,55 52,5 -

-60,0 -70,0 55,0 - 12 25,03

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Ломакин Владислав      80,03      145,0      69,40

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

12 35,13 Макаров И.А.

ст.

бок.

117,45 70,0 82,5 -87,5 82,5 -

4 Волченков Дмитрий      60,63      120,0      82,05

5 Сковородников Алексей      58,77      102,5      64,70

2 Смольскас Роман      61,79      125,0      85,65

3 Лебеда Илья      61,42      115,0      73,80

10 Лидер Андрей      51,76      115,0     103,85

8 Конкин Данила      52,85      102,5      78,90

9 Катырло Иван      52,78       97,5      71,95

6 Городничев Даниил      57,49      105,0      70,45

7 Сальников Вадим      55,63      100,0      68,40

= 12+9+8 (135,65)

2 Козельск "Фаворит", Козельск 44 = 12+12+9+6+5 (229,40) 6

Результаты командного зачёта

1 Вымпел, Калуга 50 = 12+12+9+9+8 (262,84) 5 Сухиничский р-н, 29

(135,15)

4 Мосальский ДЮСШ, 30 = 12+9+9 (105,81) 8 Жуковский р-н, 16

(206,09) 7 "Факел", Жуков 17 = 7+6+4

ДЮСШ "Лидер", Киров 25 = 9+8+8 (149,88)

3 Персей, 39 = 12+12+6+5+4

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

= 8+8 (71,68)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Кузьмина Ольга 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Верхоламова Ирина 1к Сухиничи

Мальгин Сергей 1к Белоусово

Родина Виктория 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Озеров Савелий 08.05.2004 КМС Спартак Обнинск 11

-85,0 80,0 +1 юн 12 40,33 Крюков Е.И.

IPF GL

Шапошников Даниил 24.03.2004 - ДЮСШ "Лидер" Киров 6 57,95 72,5 80,0

1 2 3 жим разр. очки

42,62 Анциферов М.А.

Астахов Иван 06.12.2004 2 ДЮСШ "Лидер" Киров 13 81,35 185,0

105,0 -110,0 -115,0 105,0 1 юн 9

12 61,00 Губанова В.И.

Анциферов Михаил 07.10.2003 1 "Факел" Белоусово 12 70,65

73,10 -155,0 155,0 -160,0 155,0 кмс

Черемных Евгений 30.12.2004 - ДЮСШ "Лидер" Киров 14

115,0 115,0 1 юн 12 39,85 Анциферов М.А.

Крюков Е.И.

Маслов Тимофей 22.08.2002 3 "Факел" Белоусово 15 86,30 110,0 -115,0

-200,0 200,0 200,0 +кмс 12 72,23

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Астахов Иван      72,23      200,0      81,35

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

9 33,38 Крюков Е.И.

ст.

бок.

91,55 92,5 100,0 -105,0 100,0 +3 юн

6 Черемных Евгений      33,38      100,0      91,55

4 Шапошников Даниил      40,33       80,0      57,95

5 Маслов Тимофей      39,85      115,0      86,30

2 Озеров Савелий      61,00      155,0      73,10

3 Анциферов Михаил      42,62      105,0      70,65

Главная судейская коллегия

= 12 (61,00)

2 "Факел", Жуков 21 = 12+9 (82,47)

Результаты командного зачёта

1 ДЮСШ "Лидер", Киров 33 = 12+12+9 (145,94) 3 Спартак, Обнинск 12

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

Юниоры 19-23 лет. Дисциплина - ЖИМ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Василенко Снежана 3к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск Кузьмина Ольга 1к Калуга

Конин Роман 2к Калуга

Конин Дмитрий 2к Калуга

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Василенко Снежана 3к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск Кузьмина Ольга 1к Калуга

Конин Роман 2к Калуга

Конин Дмитрий 2к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим

2 3 жим разр. очки IPF GLрожд. разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки

12 52,56 Полушин А.Н.

Шаповалова Ольга 17.08.2004 3 Вымпел Калуга 28 63,75

62,15 57,5 62,5 -65,0 62,5 -Кобец Ольга 09.12.2003 1 Вымпел Калуга 24

тренеры

бок.

сек.

тех. контр.

43,52 Полушин А.Н.

ст.

бок.

47,5 52,5 -55,0 52,5 - 12

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Банников Артем 19.02.2003 КМС Вымпел Калуга 30

-85,0 80,0 - 12 48,76 Крюков Е.И.

IPF GL

Шапошников Даниил 24.03.2004 - ДЮСШ "Лидер" Киров 23 57,95 72,5 80,0

1 2 3 жим разр. очки

76,17 Крюков Е.И.

Ильичев Виктор 19.06.2003 - Вымпел Калуга 34 77,20 -125,0

145,0 -150,0 150,0 150,0 - 12

12 73,16 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Астахов Иван 06.12.2004 2 ДЮСШ "Лидер" Киров 35 81,25

69,35 120,0 127,5 132,5 132,5 -

-105,0 100,0 - 12 47,81 Крюков Е.И.

Арен С.К.

Черемных Евгений 30.12.2004 - ДЮСШ "Лидер" Киров 36 91,55 92,5 100,0

-130,0 130,0 130,0 - 9 67,80

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

бок.

сек.

тех. контр.

12 73,53 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

ст.

бок.

102,65 147,5 155,0 162,5 162,5 -Меркулов Владислав 18.12.2002 КМС Вымпел Калуга 38

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

Юниорки 19-23 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

Юниоры 19-23 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Василенко Снежана 3к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск Кузьмина Ольга 1к Калуга

Конин Роман 2к Калуга

Конин Дмитрий 2к Калуга

Весовая категория 76 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Цуканов Владимир ВК/МК Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Макаров Игорь 2к Козельск

   Лебеда Илья 3к Козельск

Ващенко Алла 3к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Василенко Снежана 3к Мосальск

Макаров Игорь 2к Козельск Кузьмина Ольга 1к Калуга

Конин Роман 2к Калуга

Конин Дмитрий 2к Калуга

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим жим

ст.

бок.

бок.

70,0 70,0 - 12 67,01 Тимошин А.В.

IPF GL

Верхоламова Ирина 13.05.1981 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 1 52,00 60,0 65,0

1 2 3 жим разр. очки

Филимонова Зинаида 02.01.1983 - Персей Калуга 13 109,20 75,0

65,0 67,5 -70,0 67,5 - 12

сек.

тех. контр.

Горелова Наталия 01.08.1973 - Персей Калуга 4 74,25

сек.

тех. контр.

Лукашева С.В., Ивашкин Е.И.

ст.

бок.

бок.

-80,0 82,5 82,5 - 12 58,99

52,27 Лукашева С.В., Ивашкин Е.И.

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Расенков Константин 01.01.1978 КМС Вымпел Калуга 198

-140,0 135,0 - 12 76,57 Самостоятельно

IPF GL

Перевалов Сергей 12.03.1981 МС  Балабаново 121 66,00 135,0 -140,0

1 2 3 жим разр. очки

56,46 Самостоятельно

Ярочевский Павел 11.01.1979 КМС Персей Калуга 10 92,40 175,0

100,0 110,0 -125,0 110,0 - 12

12 69,33 Полушин А.Н.

Тимошин Алексей 01.01.1978 - Сухиничский р-н Сухиничи 6 79,60

74,00 120,0 125,0 130,0 130,0 -

Конин Дмитрий 23.10.1975 МС Вымпел Калуга 8

155,0 155,0 - 9 74,51 Полушин А.Н.

Федотов С.Н.

Коршунов Денис 19.04.1982 МС Вымпел Калуга 9 90,55 135,0 145,0

182,5 -187,5 182,5 - 12 86,86

87,88 Самостоятельно

Оборок Олег 01.01.1981 - "Факел" Жуков 16 95,30 -130,0

175,0 185,0 190,0 190,0 - 12

8 71,28 Полушин А.Н.

Смирнов Виталий 24.05.1981 -  Калуга 14 98,00

92,70 135,0 142,5 150,0 150,0 -

117,5 117,5 - 8 55,23 Самостоятельно

Самостоятельно

Степин Роман 01.01.1979 -  Козельск 84 94,80 110,0 115,0

135,0 -140,0 135,0 - 9 63,29

12 68,10 Полушин А.Н.

Маркосян Карен 11.06.1981 МС Вымпел Калуга 17 106,30

109,45 140,0 150,0 155,0 155,0 -Анциферов Михаил 02.07.1981 - Вымпел Калуга 18

бок.

сек.

тех. контр.

57,88 Арен С.К.

ст.

бок.

110,0 120,0 130,0 130,0 - 9

Ветеранки 40-49 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

Ветераны 40-49 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Кузьмина Ольга 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Арен Сергей 1к Калуга Верхоламова Ирина 1к Сухиничи

Мальгин Сергей 1к Белоусово

Родина Виктория 3к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Фамилия, Имя
год звание, команда / город / собств. жим жим

2 3 жим разр. очки IPF GLрожд. разряд регион регион вес 1

жим рез-т вып. ком. очки

39,52 Тимошин А.В.45,0 50,0 52,5 52,5 - 12

12 61,38 Самостоятельно

тренеры

Верхоламова Елена 01.01.1973 3 Сухиничский р-н Сухиничи 5 81,20

61,45 67,5 72,5 -75,0 72,5 -Мартынова Жанна 26.06.1966 МС Сухиничский р-н Сухиничи 3

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

105,0 105,0 - 12 52,04 Самостоятельно

IPF GL

Челенков Андрей 14.05.1973 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 6 81,30 90,0 97,5

1 2 3 жим разр. очки

62,23 Тимошин А.В.-145,0 145,0 -150,0 145,0 - 12

12 51,95 Арен С.К.

Ермолов Игорь 01.01.1970 - Сухиничский р-н Сухиничи 19 115,35

85,50 90,0 100,0 105,0 105,0 -Губарев Петр 08.03.1969 - Вымпел Калуга 12

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

ст.

бок.

бок.

- 70,0 - 12 51,22 Самостоятельно

IPF GL

Губанова Вера 18.06.1961 МСМК Спартак Обнинск 16 92,00 65,0 70,0

1 2 3 жим разр. очки

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

сек.

тех. контр.

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

Ветеранки 50-59 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

Ветераны 50-59 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

Ветеранки 60-69 лет. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 -

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Полушин Александр ВК Калуга Королев Максим ВК Калуга

Маричев Игорь 2к Обнинск Челенков Андрей 1к Мосальск

Маричев Илья 2к Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Кузьмина Ольга 1к Калуга

Жуков Николай 1к Калуга

Мосальск 3 50,10 30,0 35,0 40,0 40,0 +2 юн 9 28,60 Челенков А.А.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Муханова Элина 2008 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 2

-62,5 60,0 1 12 46,48 Котенко А.В.

IPF GL

Воленко Анна 22.05.1982 КМС Малоярославецкий р-н Малоярославец 3 45,90 55,0 60,0

1 2 3 жим разр. очки

23,05 Челенков А.А.

Бурмистрова Кристина 30.09.1998 МС Вымпел Калуга 7 52,00 67,5

30,0 -35,0 -35,0 30,0 +3 юн 8

9 28,89 Челенков А.А.

Куделина Марина 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 1 46,30

43,10 35,0 -37,5 -37,5 35,0 +2 юн

Акулиничева Алина 2002 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 11

- 62,5 2 12 40,77 Челенков А.А.

Полушин А.Н.

Василенко Снежана 29.12.2001 МС Мосальский ДЮСШ Мосальск 9 56,20 60,0 62,5

72,5 77,5 77,5 кмс 12 53,71

Литвинова Маргарита 2009 - Мосальский ДЮСШ

0,00 Чистяков М.Р.

Мартынова Жанна 26.06.1966 МС Сухиничский р-н Сухиничи 13 61,45 67,5

-80,0 -80,0 -80,0 0,0 - 0

9 29,65 Челенков А.А.

Дулина Юлия 2005 1 Персей Калуга 10 56,30

55,45 40,0 45,0 -47,5 45,0 2 юн

Ляхова Ирина 18.06.1998 1 Жуковский р-н Жуков 16

37,5 37,5 - 9 23,14 Челенков А.А.

Самостоятельно

Байрамова Нино 2007 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 12 60,85 30,0 35,0

70,0 72,5 72,5 2 12 44,45

30,10 Челенков А.А.

Галкина Наталья 1983 КМС Вымпел Калуга 21 75,20 90,0

45,0 -50,0 50,0 50,0 3 юн 9

12 49,46 Котенко А.В.

Афанасова Наталья 1994 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 17 63,25

66,95 85,0 -90,0 -90,0 85,0 1

100,0 100,0 кмс Л 54,73 Жуков Н.А.

Арен С.К.

Ильюхина Ирина 18.05.1993 КМС Вымпел Калуга 22 75,30 85,0 90,0

100,0 105,0 105,0 кмс Л 57,50

Л 54,49 Суханов А.А.

Ващенко Анастасия 1997 - Вымпел Калуга 26 84,30

76,00 80,0 92,5 100,0 100,0 кмсКосарева Валентина 14.10.1995 КМС Вымпел Калуга 20

бок.

сек.

тех. контр.

29,98 Арен С.К.

ст.

бок.

50,0 55,0 57,5 57,5 - 12

Женщины. Дисциплина - ЖИМ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Галкина Наталья      57,50      105,0      75,20

Результаты абсолютного зачёта

4 Бурмистрова Кристина      53,71       77,5      52,00

5 Ляхова Ирина      49,46       85,0      66,95

2 Ильюхина Ирина      54,73      100,0      75,30

3 Косарева Валентина Сергеевна      54,49      100,0      76,00

10 Ващенко Анастасия      29,98       57,5      84,30

8 Василенко Снежана      40,77       62,5      56,20

9 Афанасова Наталья      30,10       50,0      63,25

6 Воленко Анна      46,48       60,0      45,90

7 Мартынова Жанна      44,45       72,5      61,45

= 12 (46,48)

2 Вымпел, Калуга 24 = 12+12 (83,68) 5

Результаты командного зачёта

1 Мосальский ДЮСШ, 48 = 12+9+9+9+9 (152,55) 4 Малоярославецкий р-н, 12

()

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

(49,46) - Персей, 0 = 0

Сухиничский р-н, 12 = 12 (44,45)

3 Жуковский р-н, 12 = 12

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Полушин Александр ВК Калуга Королев Максим ВК Калуга

Маричев Игорь 2к Обнинск Жуков Николай 1к Мосальск

Маричев Илья 2к Калуга Арен Сергей 1к Калуга

Кузьмина Ольга 1к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Дрозд Алексей 12.01.2006 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 28

-85,0 80,0 +1 юн 12 40,33 Крюков Е.И.

IPF GL

Шапошников Даниил 24.03.2004 - ДЮСШ "Лидер" Киров 31 57,95 72,5 80,0

1 2 3 жим разр. очки

32,76 Челенков А.А.

Савельев Сергей 14.09.1987 КМС Персей Калуга 41 65,40 170,0

60,0 65,0 -72,5 65,0 +2 юн 8

9 34,49 Челенков А.А.

Нематуллоев Мухамад 2005 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 30 57,95

59,00 60,0 65,0 70,0 70,0 2 юн

160,0 160,0 кмс 9 71,01 Королев М.А.

Чистяков М.Р.

Матвеенко Игорь 23.05.1986 КМС  Калуга 35 64,60 140,0 150,0

-172,5 -172,5 170,0 кмс 12 74,46

8 61,83 Суханов А.А.

Гапузин Александр 1988 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 42 65,55

66,00 130,0 135,0 142,5 142,5 +кмсСтешин Алексей 1992 - Вымпел Калуга 36

Федотов С.Н.

ст.

бок.

бок.

-122,5 -122,5 0,0 - 0 0,00

61,18 Челенков А.А.

Тихонов Олег 09.02.1991 1 Персей Калуга 39 65,50 -122,5

130,0 137,5 140,0 140,0 +кмс 7

60,36 Полушин А.Н.

Вайцевский Вячеслав

142,5 150,0 155,0 155,0 кмс 12

сек.

Расенков Константин 01.01.1978 КМС Вымпел Калуга 6 74,00

Рубан Валерий 14.02.1990 МС  16

-102,5 97,5 +1 юн 8 38,92 Крюков Е.И.

Анциферов М.А., Конин Р.Н.

Катырло Иван 02.11.2005 - ДЮСШ "Лидер" Киров 4 71,95 90,0 97,5

-155,0 -155,0 135,0 1 9 54,2604.12.2002 1 Вымпел Калуга 5 71,40 135,0

72,23 Крюков Е.И.

Жуков Ярослав 11.10.1991 2 Вымпел Калуга 11 80,90 -145,0

185,0 -200,0 200,0 200,0 +кмс 12

Л 96,31 Солодюк Д.А.

Астахов Иван 06.12.2004 2 ДЮСШ "Лидер" Киров 13 81,35

82,75 -255,0 260,0 270,0 270,0 +мсмк

Аванесов Владимир 27.01.1986 - Вымпел Калуга 9

-160,0 150,0 +1 8 55,82 Чистяков М.Р.

Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Веремеенко Дмитрий 04.06.1998 - Персей Калуга 12 78,20 150,0 -160,0

145,0 152,5 152,5 +1 9 55,30

37,63 Самостоятельно

Сальников Семен 07.09.1992 - Вымпел Калуга 17 80,85 70,0

100,0 105,0 - 105,0 1 юн 6

7 42,56 Арен С.К.

Челенков Андрей 14.05.1973 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 19 82,20

76,60 100,0 107,5 112,5 112,5 +1 юн

-175,0 0,0 - 0 0,00 Суханов А.А.

Арен С.К.

Оразов Иван 1988 КМС Вымпел Калуга 10 83,00 -175,0 -175,0

85,0 -95,0 85,0 +3 юн 5 30,84

тех. контр.

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Мужчины. Дисциплина - ЖИМ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Макаров Игорь 2к Козельск Королев Максим ВК Калуга

Лебеда Илья 3к Козельск Арен Сергей 1к Калуга

Маричев Игорь 2к Обнинск Жуков Николай 1к Калуга

Родина Виктория 3к Калуга

Кузьмина Ольга 1к Калуга

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Коршунов Денис 19.04.1982 МС Вымпел Калуга 24

64,60 Суханов А.А.

Конин Дмитрий 23.10.1975 МС Вымпел Калуга 26 92,70 180,0

185,0 195,0 -205,0 195,0 кмс 9

12 82,34 Полушин А.Н.

Никитин Никита 23.06.1999 КМС Вымпел Калуга 23 92,75

90,55 230,0 240,0 245,0 245,0 мс

Полушин А.Н.185,0 - 185,0 1 8 61,31

0,00 Федотов С.Н.

Озеров Андрей 25.03.1995 МС Спартак Обнинск 32 101,30 260,0

-230,0 -230,0 -237,5 0,0 - 0

7 35,46 Арен С.К.

Ярочевский Павел 11.01.1979 КМС Персей Калуга 25 92,20

86,50 95,0 102,5 -110,0 102,5 +2 юн

Прокунин Владимир 04.02.1988 КМС Персей Калуга 29

207,5 207,5 1

Уколов Алексей 23.10.1991 - Вымпел Калуга 27

9 65,09 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Губанова В.И.

Полозов Александр 08.09.1987 МС Вымпел Калуга 33 102,75 195,0 205,0

-270,0 270,0 270,0 мс 12 85,29

73,16 Полушин А.Н.

Бычков Михаил 01.01.1987 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 30 110,05 195,0

225,0 240,0 - 240,0 +кмс 12

8 64,78 Федотов С.Н.

Анциферов Михаил 02.07.1981 1 Вымпел Калуга 34 109,45

103,80 200,0 205,0 207,5 207,5 1

Оселков Алексей 29.06.1986 - Вымпел Калуга 37

130,0 130,0 2 юн 8 40,14 Арен С.К.

Тимошин А.В.

Маркосян Карен 11.06.1981 МС Вымпел Калуга 35 106,30 110,0 120,0

202,5 207,5 207,5 1 9 63,11

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Рубан Валерий      96,31      270,0      82,75

бок.

сек.

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

12 37,41 Арен С.К.

ст.

бок.

128,45 120,0 130,0 -142,5 130,0 +2 юн

4 Савельев Сергей      74,46      170,0      65,40

5 Анциферов Михаил      73,16      240,0     109,45

2 Озеров Андрей      85,29      270,0     101,30

3 Коршунов Денис      82,34      245,0      90,55

10 Никитин Никита      64,60      195,0      92,75

8 Полозов Александр      65,09      207,5     102,75

9 Прокунин Владимир      64,78      207,5     103,80

6 Астахов Иван      72,23      200,0      81,35

7 Матвеенко Игорь      71,01      160,0      64,60

= 12+8+8+0+0 (195,06)

2 ДЮСШ "Лидер", Киров 32 = 12+12+8 (151,47) 5

Результаты командного зачёта

1 Вымпел, Калуга 57 = 12+12+12+12+9 (318,36) 4 Персей, 28

(63,11)

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

(166,07) 6 Сухиничский р-н, 9 = 9

Спартак, Обнинск 12 = 12 (85,29)

3 Мосальский ДЮСШ, 30 = 9+8+7+6

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Цуканов Владимир ВК/МК Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Макаров Игорь 2к Козельск

   Лебеда Илья 3к Козельск

Ващенко Алла 3к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Муханова Элина 2008 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 1

60,0 60,0 - 12 65,20 Котенко А.В.

IPF GL

Воленко Анна 22.05.1982 КМС Малоярославецкий р-н Малоярославец 2 46,00 55,0 57,5

1 2 3 жим разр. очки

32,35 Челенков А.А.

Верхоламова Ирина 13.05.1981 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 4 51,30 65,0

30,0 -35,0 -35,0 30,0 - 8

9 37,09 Челенков А.А.

Куделина Марина 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 3 46,30

47,00 30,0 35,0 -37,5 35,0 -

Литвинова Маргарита 2009 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 5

-55,0 50,0 - 9 49,04 Котенко А.В.

Тимошин А.В.

Фокина Наталья 21.02.1989 1 Малоярославецкий р-н Малоярославец 5 50,65 -50,0 50,0

70,0 72,5 72,5 - 12 70,26

68,22 Цуканова Г.И., Цуканов В.А.

Василенко Снежана 29.12.2001 МС Мосальский ДЮСШ Мосальск 7 56,20 60,0

65,0 70,0 75,0 75,0 - 12

8 39,64 Челенков А.А.

Антипова Екатерина 11.06.1999 КМС Вымпел Калуга 6 55,30

50,10 30,0 35,0 40,0 40,0 -

Яцко Анастасия 12.11.1994 МС Вымпел Калуга 10

-47,5 45,0 - 8 41,10 Челенков А.А.

Челенков А.А.

Акулиничева Алина 2002 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 8 55,00 40,0 45,0

62,5 -65,0 62,5 - 9 56,16

59,12 Самостоятельно

Байрамова Нино 2007 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 11 60,85 30,0

67,5 70,0 - 70,0 - 9

12 67,76 Цуканов В.А.

Мартынова Жанна 26.06.1966 МС Сухиничский р-н Сухиничи 9 61,70

61,40 70,0 75,0 80,0 80,0 -

Ляхова Ирина 18.06.1998 1 Жуковский р-н Жуков 13

72,5 72,5 - 12 58,21 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Челенков А.А.

Горшкова Диана 22.06.1992 КМС Вымпел Калуга 12 67,95 55,0 65,0

35,0 37,5 37,5 - 8 31,93

41,65 Челенков А.А.

Ильюхина Ирина 18.05.1993 КМС Вымпел Калуга 17 69,15 65,0

45,0 -50,0 50,0 50,0 - 8

9 54,37 Котенко А.В.

Афанасова Наталья 01.01.1994 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 14 63,20

67,50 65,0 67,5 -72,5 67,5 -

Полушина Светлана 26.02.1999 1 Вымпел Калуга 18

-70,0 67,5 - 9 52,27 Лукашева С.В., Ивашкин Е.И.

Жуков Н.А.

Горелова Наталия 01.08.1973 - Персей Калуга 16 74,25 65,0 67,5

67,5 70,0 70,0 - 12 55,76

38,58 Числов Н.А.

Матякубова Динара 27.08.1999 МС Персей Калуга 19 82,85 80,0

-45,0 -50,0 50,0 50,0 - 7

8 43,05 Полушин А.Н.

Белова Екатерина 02.10.1989 - Дзержинский р-н  15 75,00

72,15 50,0 52,5 55,0 55,0 -

-52,5 50,0 - 9 37,66 Тимошин А.В.

Федотов С.Н.

Верхоламова Елена 1973 3 Сухиничский р-н Сухиничи 21 81,00 45,0 50,0

90,0 -97,5 90,0 - 12 67,38

12 58,99 Лукашева С.В., Ивашкин Е.И.

Полушина Серафима 05.03.1996 3 Вымпел Калуга 22 115,35

109,20 75,0 -80,0 82,5 82,5 -Филимонова Зинаида 02.01.1983 - Персей Калуга 23

бок.

сек.

тех. контр.

0,00 Полушин А.Н.

ст.

бок.

-47,5 -47,5 - 0,0 - 0

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

Женщины. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

Результаты абсолютного зачёта

2 Антипова Екатерина      68,22       75,0      55,30

3 Яцко Анастасия      67,76       80,0      61,40

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Верхоламова Ирина      70,26       72,5      51,30

6 Мартынова Жанна      59,12       70,0      61,70

7 Филимонова Зинаида      58,99       82,5     109,20

4 Матякубова Динара      67,38       90,0      82,85

5 Воленко Анна      65,20       60,0      46,00

Результаты командного зачёта

1 Вымпел, Калуга 56 = 12+12+12+12+8 (293,00) 5 Малоярославецкий р-н, 21

10 Ильюхина Ирина      55,76       70,0      69,15

8 Горшкова Диана      58,21       72,5      67,95

9 Василенко Снежана      56,16       62,5      56,20

Жуковский р-н, 9 = 9 (54,37)

3 Персей, 33 = 12+12+9

= 12+9 (114,23)

2 Мосальский ДЮСШ, 42 = 9+9+8+8+8 (215,65) 6

Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

Главная судейская коллегия

1 Королев Максим - главный судья ВК Калуга

(38,58)

4 Сухиничский р-н, 30 = 12+9+9 (167,04)

(178,64) 7 Дзержинский р-н, 7 = 7

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3

Page 19 of 22



 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

10 - 12 марта 2023 г. г.Сухиничи

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Цуканов Владимир ВК/МК Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Макаров Игорь 2к Козельск

   Лебеда Илья 3к Козельск

Ващенко Алла 3к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Дрозд Алексей 12.01.2006 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 27

-85,0 80,0 - 12 48,76 Крюков Е.И.

IPF GL

Шапошников Даниил 24.03.2004 - ДЮСШ "Лидер" Киров 26 57,95 72,5 80,0

1 2 3 жим разр. очки

39,62 Челенков А.А.

Федотов Артем 2008 - Сухиничский р-н Сухиничи 24 53,05 50,0

60,0 65,0 -72,5 65,0 - 8

9 41,61 Челенков А.А.

Нематуллоев Мухамад 2005 - Мосальский ДЮСШ Мосальск 25 57,95

53,10 60,0 65,0 - 65,0 -

Матвеенко Игорь 23.05.1986 КМС  Калуга 28

140,0 140,0 - 12 79,71 Челенков А.А.

Тимошин А.В.

Гапузин Александр 1988 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 33 65,55 130,0 137,5

55,0 57,5 57,5 - 7 36,83

57,44 Тимошин А.В.

Чернов Виктор 05.04.2004 - Дзержинский р-н  25 65,85 50,0

95,0 100,0 -102,5 100,0 - 8

9 64,21 Королев М.А.

Сковородников Алексей 2007 3 Сухиничский р-н Сухиничи 30 64,50

65,25 107,5 112,5 -117,5 112,5 -

Маричев Илья 17.12.2001 МСМК Спартак Калуга 39

-160,0 155,0 - 12 83,41 Анциферов М.А.

Числов Н.А.

Арзянцев Александр 1991 - Жуковский р-н Жуков 35 72,75 150,0 155,0

55,0 60,0 60,0 - 7 34,07

72,76 Жуков Н.А.

Жуков Николай 19.01.1987 МС Вымпел Калуга 37 72,70 120,0

127,5 -135,0 135,0 135,0 - 8

9 74,90 Маричев И.В.

Халиуллин Шамиль 18.12.1993 КМС Вымпел Калуга 36 72,55

73,55 140,0 -145,0 -157,5 140,0 -

ст.

бок.

бок.

-107,5 105,0 - 6 56,40 Макаров И.А.

Самостоятельно

Кузин Степан 31.05.1999 1 Козельск "Фаворит" Козельск 34 73,00 100,0 105,0

-125,0 127,5 127,5 - 7 68,64

сек.

тех. контр.

Чемпионат и первенства Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический)

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Мужчины. Дисциплина - ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Королев Максим ВК Калуга Жуков Николай 1к Калуга

Полушин Александр ВК Калуга Маричев Игорь 2к Обнинск

   Кузьмина Ольга 1к Калуга

Родина Виктория 3к Калуга

Суханов Александр 3к Калуга

103,07 Федотов С.Н.

Мальгин Сергей 16.10.1998 МС Вымпел Калуга 29 82,75 155,0

205,0 -215,0 -215,0 205,0 - 12Еловиков Роман 20.07.1982 КМС Персей Калуга 23 82,85

Коваленко Алексей 02.11.1988 КМС  Калуга 28

150,0 150,0 - 8 75,39 Жуков Н.А.

Анциферов М.А., Полушин А.Н.

Черевко Константин 28.03.1995 КМС Вымпел Калуга 27 82,90 140,0 145,0

165,0 -172,5 165,0 - 9 83,01

73,59 Крюков Е.И.

Федотов Сергей 1987 1 Сухиничский р-н Сухиничи 33 82,15 135,0

145,0 - - 145,0 - 6

7 73,68 Самостоятельно

Астахов Иван 06.12.2004 2 ДЮСШ "Лидер" Киров 25 81,35

81,15 142,5 145,0 -155,0 145,0 -

Мирзоев Кирилл 10.07.1995 1 Вымпел Калуга 54

140,0 140,0 - 4 70,41 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Тимошин А.В.

Хупения Георгий 30.01.1993 КМС Вымпел Калуга 26 82,80 130,0 135,0

140,0 -145,0 140,0 - 5 70,69

63,50 Тимошин А.В.

Солонар Игорь 26.10.1990 - Козельск "Фаворит" Козельск 31 82,20 105,0

-120,0 120,0 125,0 125,0 - 3

Л 65,30 Конин Р.Н.

Бузаков Александр 1988 - Сухиничский р-н Сухиничи 24 81,20

83,00 110,0 120,0 130,0 130,0 -

Кузнецов Владислав 06.02.1986 -  Москва 30

105,0 105,0 - 1 53,34 Самостоятельно

Макаров И.А.

Челенков Андрей 14.05.1973 1 Мосальский ДЮСШ Мосальск 32 81,20 90,0 100,0

110,0 -117,5 110,0 - 2 55,53

90,94 Полушин А.Н., Конин Р.Н.

Никитичев Александр 21.02.1980 МС Спартак Калуга 3 92,85 170,0

170,0 180,0 185,0 185,0 - 12

1 52,80 Бунтов Д.В.

Захаров Дмитрий 24.07.1998 - Вымпел Калуга 12 86,60

79,05 102,5 -107,5 -107,5 102,5 -

Ширяев Олег 11.11.1999 МС Спартак Калуга 6

175,0 175,0 - Л 83,38 Ефимов В.Н.

Маричев И.В.

Калякин Андрей 1985 - 8 92,20 170,0 -175,0

177,5 185,0 185,0 - 9 87,84

81,19 Макаров И.А.

Кузнецов Сергей 18.10.1985 -  Калуга 11 91,50 165,0

150,0 160,0 167,5 167,5 - 7

8 81,54 Маричев И.В.

Логвинов Константин 18.06.1997 1 Козельск "Фаворит" Козельск 1 89,05

90,95 160,0 170,0 -175,0 170,0 -

155,0 155,0 - Л 74,41 Ефимов В.Н.

Ивашкин Е.И.

Гордеев Владимир 1990 КМС 9 90,80 145,0 150,0

-172,5 -172,5 165,0 - 6 78,91

5 65,83 Полушин А.Н.

Котов Павел 20.02.1998 2 Козельск "Фаворит" Козельск 2 91,70

88,00 115,0 125,0 135,0 135,0 -Финченко Кирилл 12.11.1999 1 Вымпел Калуга 1

Козельск "Фаворит" Козельск 10 89,15 110,0 115,0

-140,0 - 135,0 - 3 64,08

64,49 Макаров И.А.

Воронков Максим 17.03.2003 КМС Вымпел Калуга 37 92,90 135,0

120,0 135,0 -140,0 135,0 - 4

Калуга 40 96,90 195,0

80,0 85,0 - 85,0 - 1

1 60,11 Цуканов В.А.

Ларин Ярослав 2008 2 юн Сухиничский р-н Сухиничи 13 89,40

90,50 112,5 120,0 125,0 125,0 -Малахов Роман 09.08.1980 -  Балабаново 4

Ладочкин Роман 13.05.1986 КМС Вымпел Калуга 42

-202,5 192,5 - 9 86,93 Маричев И.В.

Маричев И.В.

Макаров Игорь 11.08.1993 МС Спартак Обнинск 38 103,10 180,0 192,5

205,0 210,0 210,0 - 12 97,66Марьин Виталий 25.12.1988 МС Спартак

78,62 Ефимов В.Н.

Давыдов Руслан 09.05.1987 КМС Вымпел Калуга 36 98,75 157,5

-170,0 175,0 -180,0 175,0 - Л

8 78,85 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Шалавин Дмитрий 10.02.1990 КМС  35 104,25

103,60 170,0 175,0 -180,0 175,0 -

Кузнецов Михаил 08.04.2001 2 Вымпел Калуга 39

167,5 167,5 - 6 75,71 Хабаровский В.Ю.

Полушин А.Н.

Луговкин Роман 1989 КМС Спартак Обнинск 45 102,90 152,5 162,5

165,0 170,0 170,0 - 7 78,35

58,42 Конин Р.Н.

Дерюгин Михаил 17.12.1998 МС Спартак Обнинск 17 112,85 205,0

110,0 125,0 130,0 130,0 - Л

5 62,57 Жуков Н.А.

Брынза Андрей 21.07.1993 КМС Вымпел Калуга 91 104,20

93,90 132,5 -137,5 -137,5 132,5 -

Бычков Михаил 1987 КМС Сухиничский р-н Сухиничи 44

-232,5 215,0 - Л 92,27 Самостоятельно

Хабаровский В.Ю.

Белокопытов Максим 04.07.1992 -  14 115,35 200,0 215,0

215,0 -225,0 215,0 - 12 93,17

78,27 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Мальгин Александр 1997 КМС Вымпел Калуга 41 108,10 155,0

177,5 182,5 -185,0 182,5 - 8

9 90,94 Тимошин А.В.

Загайнов Даниил 03.05.1992 КМС Вымпел Калуга 15 115,55

110,05 195,0 202,5 207,5 207,5 -

160,0 160,0 - 6 68,34 Федотов С.Н.

Мальгин С.В., Конин Р.Н.

Мешков Алексей 26.01.1983 - Персей Калуга 19 116,60 145,0 155,0

165,0 -172,5 165,0 - 7 72,90

5 61,95 Тимошин А.В.

Васильев Юрий 08.06.1986 МС Вымпел Калуга 21 156,85

116,55 -145,0 145,0 -147,5 145,0 -Ермолов Игорь 1970 - Сухиничский р-н Сухиничи 20

Хабаровский В.Ю.

ст.

бок.

бок.

170,0 -175,0 170,0 - 9 69,82

73,17 Цуканов В.А.

Тарасов Алексей 1976 1 Спартак Обнинск 22 127,95 160,0

180,0 187,5 192,5 192,5 - 12

сек.

тех. контр.

- "Исток" Калуга 14 90,20 60,0 70,0 80 80,0 - 1 39,41 Суханов А.А.

41,12 Тимошин А.В.

125,0 125,0 - 2 60,56 Макаров И.А.

Жуков Н.А.

Белоногов Михаил 15.02.1996 -

Регула Сергей 2004 - "Исток" Калуга 16 91,10 60,0 70,0 75 75,0 - 1 38,21 Суханов А.А.

Клопов Илья 2004
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 2023 - Чемпионат и первенства  Калужской области по пауэрлифтингу (жим, жим классический) - г.Сухиничи

Главный судья соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Главный секретарь соревнований Маричев Игорь, гор.Обнинск

1 Еловиков Роман     103,07      205,0      82,85

2 Марьин Виталий      97,66      210,0      96,90

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

5 Захаров Дмитрий      90,94      185,0      86,60

6 Бычков Михаил      90,94      207,5     110,05

3 Дерюгин Михаил      93,17      215,0     112,85

4 Белокопытов Максим      92,27      215,0     115,35

9 Арзянцев Александр      83,41      155,0      72,75

10 Калякин Андрей      83,38      175,0      92,20

7 Никитичев Александр      87,84      185,0      92,85

8 Макаров Игорь      86,93      192,5     103,10

18 = 12+6 (171,41)

2 Вымпел, Калуга 49 = 12+12+9+8+8 (404,23)

Результаты командного зачёта

1 Спартак, Обнинск 51 = 12+12+9+9+9 (440,51) 6 Персей,

8 Жуковский р-н, 12 = 12 (83,41)3 Сухиничский р-н, 34 = 9+8+7+5+5 (317,85)

7 ДЮСШ "Лидер", Киров 18 = 12+6 (122,35)

Королев Максим - главный судья ВК Калуга

5 Козельск "Фаворит", Козельск 21 = 7+6+4+2+2 (318,18)

9 Дзержинский р-н, 7 = 7 (34,07)4 Мосальский ДЮСШ, 30 = 12+9+8+1 (214,27)

6 Кузьмина Ольга - зам. главного секретаря по награждению 1к Калуга

4 Макаров Игорь - зам. главного судьи 2к Козельск

5 Маричев Илья - зам. главного секретаря 2к Калуга

2 Маричев Игорь - главный секретарь 2к Обнинск

3 Арен Сергей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

Главная судейская коллегия

1
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